SK Speed
OBOS-Cup 2004
Resultater


Øvelse 1. 200m rygg, damer

Senior


 1p
Rebecca Nilsen
84
SK Speed

2,30.38
580


36.20(36.20)
1,14.18(37.98)
1,52.57(38.39)
2,30.38(37.81)
Klasse født 88

 1p
Hilde Sund
88
Asker SK

2,46.29
429


40.06(40.06)
1,22.18(42.12)
2,04.36(42.18)
2,46.29(41.93)

 2
Charlotte Wittek
88
Asker SK

2,52.42
384


41.60(41.60)
1,24.97(43.37)
2,08.97(44.00)
2,52.42(43.45)

 3
Synne Bakke
88
Sarpsborg IL

2,54.36
372


41.86(41.86)
1,25.88(44.02)
2,10.39(44.51)
2,54.36(43.97)
Klasse født 90

 1p
Gina B. Andersen
90
Skjetten Svømming

2,44.92
439


40.23(40.23)
1,22.13(41.90)
2,04.18(42.05)
2,44.92(40.74)

 2
Ida Rønbeck
90
Oslo IL

2,50.97
394


40.20(40.20)
1,24.40(44.20)
2,09.78(45.38)
2,50.97(41.19)
Klasse født 91

 1p
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK

2,49.87
402


40.12(40.12)
1,23.55(43.43)
2,07.01(43.46)
2,49.87(42.86)

 2p
Kristine Ulvatne
91
Lambertseter SK

3,00.29
336


39.79(39.79)
1,24.98(45.19)
2,13.74(48.76)
3,00.29(46.55)

 3
Kaja Siggerud Borch
91
Sarpsborg IL

3,05.15
310


44.30(44.30)
1,30.41(46.11)
2,17.60(47.19)
3,05.15(47.55)

 4
Helene Naley Andersen
91
Lambertseter SK

3,16.25
261


47.06(47.06)
1,37.87(50.81)
2,28.32(50.45)
3,16.25(47.93)
Klasse født 92

 1p
Mina-Louise Berggren
92
Lambertseter SK

3,13.24
273


44.55(44.55)
3,13.24(2,28.69)

 2
Kristine Dalen
92
IL Varg

3,16.73
259


48.51(48.51)
1,39.21(50.70)
2,29.53(50.32)
3,16.73(47.20)
Øvelse 2. 200m rygg, herrer

Senior


 1p
Christian B. Nilsen
78
SK Speed

2,11.59
621


32.59(32.59)
1,05.37(32.78)
1,38.57(33.20)
2,11.59(33.02)
Klasse født 86

 1p
Andreas Nilsen
86
Sarpsborg IL

2,16.70
554


32.69(32.69)
1,07.30(34.61)
1,42.17(34.87)
2,16.70(34.53)
Klasse født 88

 1p
Martin Yndestad
88
Skjetten Svømming

2,27.18
444


35.32(35.32)
1,12.07(36.75)
1,49.94(37.87)
2,27.18(37.24)

 2p
Andreas Fosmo
88
Bærumsvømmerne

2,28.73
430


34.57(34.57)
1,12.22(37.65)
1,50.74(38.52)
2,28.73(37.99)

 3
Andreas Nybø
88
Lambertseter SK

2,29.16
426


35.50(35.50)
1,13.20(37.70)
1,51.21(38.01)
2,29.16(37.95)

 4
Jari K. Mikkelsen
88
SK Speed

2,45.90
310


37.32(37.32)
1,19.84(42.52)
2,03.14(43.30)
2,45.90(42.76)
Klasse født 90

 1p
Sigurd Gladhaug
90
Lambertseter SK

2,39.02
352


37.27(37.27)
1,17.76(40.49)
1,59.00(41.24)
2,39.02(40.02)

 2
Mattis Saghaug
90
IL Varg

2,44.33
319


37.41(37.41)
1,20.28(42.87)
2,44.33(1,24.05)

 3
Magnus Josefsen
90
Kongstensvømmerne

2,53.45
271


41.31(41.31)
1,26.08(44.77)
2,10.83(44.75)
2,53.45(42.62)
Klasse født 91

 1p
Espen Haugen
91
IL Varg

3,02.30
233


42.94(42.94)
1,31.14(48.20)
2,17.67(46.53)
3,02.30(44.63)
Klasse født 93

 1p
Andreas Bergman
93
Asker SK

3,21.60
172


46.87(46.87)
1,39.60(52.73)
2,32.84(53.24)
3,21.60(48.76)

 2
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK

3,28.30
156


48.48(48.48)
1,41.69(53.21)
2,36.59(54.90)
3,28.30(51.71)
Øvelse 3. 200m bryst, damer

Senior


 1p
Marianne Fuglestveit
76
Kristiansand SA

2,50.07
572


40.23(40.23)
1,22.26(42.03)
2,05.75(43.49)
2,50.07(44.32)

 2
Silje C. Pedersen
83
Kolbotn IL

2,53.37
540


39.21(39.21)
1,23.32(44.11)
2,07.90(44.58)
2,53.37(45.47)
Klasse født 87

 1p
Christina Slagnes
87
Kolbotn IL

2,55.35
522


39.84(39.84)
1,25.11(45.27)
2,10.62(45.51)
2,55.35(44.73)
Klasse født 89

 1p
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL

3,05.61
440


42.31(42.31)
1,28.98(46.67)
2,16.63(47.65)
3,05.61(48.98)
Klasse født 90

 1p
Susanna H. Bakken
90
Asker SK

3,06.10
436


41.70(41.70)
1,28.69(46.99)
2,16.83(48.14)
3,06.10(49.27)

 2
Stine Bergo
90
Skjetten Svømming

3,18.50
359


45.03(45.03)
1,35.07(50.04)
2,26.41(51.34)
3,18.50(52.09)

 3
Sarah Calvert
90
SK Speed

3,21.07
346


44.13(44.13)
1,35.82(51.69)
2,29.20(53.38)
3,21.07(51.87)
Klasse født 91

 1p
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK

3,18.23
361


46.52(46.52)
1,36.06(49.54)
2,27.53(51.47)
3,18.23(50.70)

 2
Camilla Thorstensen
91
Lambertseter SK

3,53.19
221


54.19(54.19)
1,55.16(1,00.97)
2,55.60(1,00.44)
3,53.19(57.59)
Klasse født 92

 1p
Martine Olafsrud
92
Skjetten Svømming

3,20.55
348


46.72(46.72)
1,37.45(50.73)
2,30.01(52.56)
3,20.55(50.54)

 2p
Mari Bergendal
92
Oslo IL

3,33.34
289


48.12(48.12)
1,42.91(54.79)
2,38.53(55.62)
3,33.34(54.81)

 3
Mina-Louise Berggren
92
Lambertseter SK

3,55.54
215


50.93(50.93)
1,51.99(1,01.06)
2,54.26(1,02.27)
3,55.54(1,01.28)

 4
Silje Engelberg
92
Gjelleråsen IF

4,03.66
194


56.97(56.97)
1,57.79(1,00.82)
3,02.79(1,05.00)
4,03.66(1,00.87)

 5
Maren Elise Rud
92
Lambertseter SK

4,16.51
166


59.09(59.09)
2,04.81(1,05.72)
3,11.71(1,06.90)
4,16.51(1,04.80)

 6
Caroline Marie Pran
92
SK Speed

4,23.07
154


59.59(59.59)
2,08.83(1,09.24)
3,17.07(1,08.24)
4,23.07(1,06.00)
Klasse født 93

 1p
Caroline Høier
93
Lambertseter SK

3,33.76
288


49.74(49.74)
1,43.66(53.92)
2,38.91(55.25)
3,33.76(54.85)

 2
Elin Rasmussen
93
Lørenskog/Rælingen

4,11.13
177


56.42(56.42)
1,59.68(1,03.26)
3,04.80(1,05.12)
4,11.13(1,06.33)

 3
Ida Arnøy
93
Lørenskog/Rælingen

4,39.90
128


1,02.17(1,02.17)
2,13.87(1,11.70)
3,27.32(1,13.45)
4,39.90(1,12.58)
Øvelse 4. 200m bryst, herrer

Senior


 1p
Robert Nilsen
84
SK Speed

2,41.64
483


36.42(36.42)
1,16.18(39.76)
1,58.19(42.01)
2,41.64(43.45)
Klasse født 86

 1p
Joachim Bernhardsen
86
Kolbotn IL

2,46.50
442


36.45(36.45)
1,19.39(42.94)
2,03.87(44.48)
2,46.50(42.63)
Klasse født 88

 1p
Øystein W. Hanssen
88
Kolbotn IL

2,54.72
383


37.33(37.33)
1,22.25(44.92)
2,09.04(46.79)
2,54.72(45.68)
Klasse født 89

 1p
Christian Schüssler
89
Lambertseter SK

3,03.66
329


40.96(40.96)
1,27.46(46.50)
2,14.81(47.35)
3,03.66(48.85)

 2p
Radoslaw Krzeski
89
Oslo IL

3,10.21
296


37.91(37.91)
1,23.17(45.26)
2,15.21(52.04)
3,10.21(55.00)

 3
Zlatko Orucevic
89
Asker SK

3,17.25
266


42.66(42.66)
1,32.88(50.22)
2,24.53(51.65)
3,17.25(52.72)

 4
Sondre Wittek
89
Asker SK

3,17.28
266


44.61(44.61)
1,35.71(51.10)
2,26.41(50.70)
3,17.28(50.87)
Klasse født 90

 1p
Espen Simensen
90
SK Speed

3,10.16
297


41.67(41.67)
1,31.21(49.54)
2,21.91(50.70)
3,10.16(48.25)

 2
Magnus Josefsen
90
Kongstensvømmerne

3,13.63
281


44.86(44.86)
1,34.99(50.13)
2,24.78(49.79)
3,13.63(48.85)

 3
Kjetil Marstrander
90
Gjelleråsen IF

3,21.64
249


46.09(46.09)
1,37.39(51.30)
2,29.96(52.57)
3,21.64(51.68)
Klasse født 91

 1p
Kristian Wittek
91
Asker SK

3,47.50
173


51.06(51.06)
1,50.21(59.15)
2,50.73(1,00.52)
3,47.50(56.77)
Klasse født 92

 1p
Lars Erik Thoralfsson
92
Gjelleråsen IF

3,35.04
205


47.50(47.50)
1,43.70(56.20)
2,39.80(56.10)
3,35.04(55.24)

 2
Alexander Schüssler
92
Lambertseter SK

3,41.60
187


50.64(50.64)
1,47.83(57.19)
2,45.72(57.89)
3,41.60(55.88)

 3
Mikkel Gjester
92
Asker SK

3,45.78
177


47.24(47.24)
1,44.41(57.17)
2,44.44(1,00.03)
3,45.78(1,01.34)
Øvelse 5. 50m fri, damer

Senior


 1p
Ingvild Riise Midtun
84
Elverum Svømming

29.66
549



 2
Ina Desiree Røine
84
Oslo IL

29.96
533


Klasse født 86

 1p
Camilla Hansen
86
IL Varg

31.30
467



 2
June G. Hirding
86
Oslo IL

31.57
456



 3
Carina Morken
86
Skjetten Svømming

32.18
430


Klasse født 87

 1p
Pernille Noreng Ravn
87
SK Speed

30.51
505



 2
Trine-Marie Fjeldstad
87
Skjetten Svømming

31.30
467


Klasse født 88

 1p
Hilde Sund
88
Asker SK

29.53
557



 2p
Jannicke Sanner
88
SK Speed

31.67
451



 3
Anita Ekeheien Lien
88
Asker SK

33.26
389



 4
Charlotte Wittek
88
Asker SK

33.31
388



 5
Anne-Grete Grøtting
88
SK Speed

38.81
245



 6
Tove Skjønberg Bagge
88
SK Speed

39.51
232


Klasse født 89

 1p
Yvonne Kristensen
89
Asker SK

32.01
437



 2
Helena J. Tveraabak
89
Lambertseter SK

33.06
397


Klasse født 90

 1p
Marit Vala
90
Lambertseter SK

31.97
439



 2p
Ida Rønbeck
90
Oslo IL

32.37
423



 3p
Oda Butveit Ellingsen
90
Asker SK

32.86
404



 4p
Hanne Gunby
90
Asker SK

33.28
389



 5p
Susanna H. Bakken
90
Asker SK

33.34
387



 6
Karoline Eriksen
90
IL Varg

33.72
374



 7
Sarah Calvert
90
SK Speed

34.50
349



 8
Beate Hansen
90
IL Varg

34.70
343



 9
Stine Barmo Flobak
90
Elverum Svømming

35.18
329



 10
Elin Roscher
90
Oslo IL

35.20
328



 11
Siri Ovesen
90
Elverum Svømming

35.78
313



 12
Emmeli Jensen
90
IL Varg

35.89
310




Annette Berg Dahlen
90
Lambertseter SK

DISK



Klasse født 91

 1p
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming

30.29
516



 2p
Line W. Lund
91
Askimsvømmerne

30.87
487



 3p
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK

30.99
482



 4p
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK

32.37
423



 5p
Maria Betten
91
Gjelleråsen IF

33.13
394



 6
Maria Christoffersen
91
Asker SK

34.25
357



 7
Celine K. Farsund
91
IL Varg

34.29
355



 8
Elise Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

36.24
301



 9
Helene Naley Andersen
91
Lambertseter SK

37.14
280



 10
Kristine Igland
91
SK Speed

38.22
257



 11
Michelle Braathen
91
SK Speed

38.75
246



 12
Camilla Thorstensen
91
Lambertseter SK

40.26
219



 13
Gina N. Ihasee
91
SK Speed

40.86
210


Klasse født 92

 1p
Kristine Dalen
92
IL Varg

34.29
355



 2p
Camilla Karstensen
92
Kolbotn IL

34.55
347



 3p
Kristin Blyverket
92
Oslo IL

35.95
308



 4p
Therese Tåsåsen
92
Gjelleråsen IF

37.07
281



 5
Tea Delbekk
92
Elverum Svømming

37.57
270



 6
Marie Sørum
92
Gjelleråsen IF

37.88
263



 7
Nora Jansrud
92
Skjetten Svømming

38.54
250



 8
Pernille A. Carlsen
92
IL Varg

38.70
247



 9
Monica Simensen
92
SK Speed

39.80
227



 10
Mari Bergendal
92
Oslo IL

39.84
226



 11
Silje Engelberg
92
Gjelleråsen IF

40.60
214



 12
Tobine Zakariassen
92
IL Varg

53.09
95


Klasse født 93

 1p
Pia Cornelia Braarud
93
Kolbotn IL

33.42
384



 2p
Caroline Høier
93
Lambertseter SK

39.50
232



 3p
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming

40.73
212



 4
Victoria Bergo
93
Skjetten Svømming

43.43
175



 5
Kristine Dahlen
93
SK Speed

44.94
158



 6
Helene Igland
93
SK Speed

46.02
147



 7
Linda Gabrielsen
93
SK Speed

48.55
125



 8
Marianne Støylen
93
SK Speed

52.99
96



 9
Ellen Kessel
93
SK Speed

55.29
84


Øvelse 6. 50m fri, herrer

Senior


 1p
Håkon Skårud Karlsen
79
SK Speed

26.14
540


Klasse født 86

 1p
Kristoffer N. Larsen
86
Lambertseter SK

27.19
480



 2
Alexander Ranvig
86
SK Speed

27.61
458


Klasse født 88

 1p
Henrik Hammersborg
88
Skjetten Svømming

28.14
433



 2p
Øyvind I. Røeggen
88
Asker SK

28.44
419



 3
Eirik Karlsen
88
SK Speed

29.26
385



 4
Jari K. Mikkelsen
88
SK Speed

29.65
370



 5
Haakon Dybvik
88
Asker SK

31.62
305




Sander Laahne
88
Lambertseter SK

DISK



Klasse født 89

 1p
Zlatko Orucevic
89
Asker SK

30.27
347



 2
Christian Schüssler
89
Lambertseter SK

30.37
344



 3
Radoslaw Krzeski
89
Oslo IL

31.00
323


Klasse født 90

 1p
Stian Andreas Evja
90
SK Speed

28.18
431



 2p
Sigurd Gladhaug
90
Lambertseter SK

30.25
348



 3p
Mattis Saghaug
90
IL Varg

30.39
343



 4
Eirik B. Lund
90
Elverum Svømming

30.69
333



 5
Antonis Xepapadakis
90
IL Varg

32.17
289



 6
Kristoffer Hansen
90
Lørenskog/Rælingen

32.35
285



 7
Andreas Johannessen
90
Kolbotn IL

32.99
268



 8
Erik Holmen Kessel
90
SK Speed

36.06
205



 9
Robin Krosby
90
SK Speed

40.05
150


Klasse født 91

 1p
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK

30.83
329



 2p
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK

32.28
286



 3p
Espen Haugen
91
IL Varg

32.83
272



 4
Martin Moen
91
Elverum Svømming

34.45
236



 5
Daniel Berenett
91
SK Speed

34.61
232



 6
Torstein Leikanger
91
IL Varg

35.81
210



 7
Kristian Wittek
91
Asker SK

37.55
182


Klasse født 92

 1p
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF

30.74
332



 2p
David Evja
92
SK Speed

32.97
269



 3p
Axel Kielland
92
Elverum Svømming

32.99
268



 4
Håvard Jørgensen
92
Moss SK

34.51
234



 5
Martin B. Lund
92
Elverum Svømming

38.73
166



 6
Mikkel Gjester
92
Asker SK

38.99
162



 7
Alexander Schüssler
92
Lambertseter SK

39.97
151


Klasse født 93

 1p
Erland Gladhaug
93
Lambertseter SK

35.60
213



 2p
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK

37.26
186



 3
Mathias Kolle Martini
93
Asker SK

41.82
131



 4
Andreas Bergman
93
Asker SK

42.26
127




Teddy R. Harrong
93
SK Speed

DISK



S6 Senior

 1p
Jørgen Tadvin
83
Kolbotn IL

37.54
182


Øvelse 7. 50m butterfly, damer

Senior


 1p
Marianne Fuglestveit
76
Kristiansand SA

30.46
595



 2
Ina Desiree Røine
84
Oslo IL

32.71
480



 3
Ingvild Riise Midtun
84
Elverum Svømming

32.99
468


Klasse født 86

 1p
June G. Hirding
86
Oslo IL

32.45
492


Klasse født 87

 1p
Trine-Marie Fjeldstad
87
Skjetten Svømming

34.24
418


Klasse født 88

 1p
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK

33.07
464



 2p
Hilde Sund
88
Asker SK

34.02
427



 3
Helle Berg Sørensen
88
Lambertseter SK

38.16
302



 4
Gunnhild Strokkenes
88
Lambertseter SK

41.36
237


Klasse født 89

 1p
Thale Moen Veggeland
89
Lambertseter SK

38.76
288



 2
Ine Charlotte Hagen
89
Lørenskog/Rælingen

40.40
255


Klasse født 90

 1p
Oda Butveit Ellingsen
90
Asker SK

34.14
422



 2p
Beate Hansen
90
IL Varg

38.85
286



 3p
Elin Roscher
90
Oslo IL

38.96
284



 4
Ida Rønbeck
90
Oslo IL

40.36
255



 5
Annette Berg Dahlen
90
Lambertseter SK

40.86
246



 6
Stine Bergo
90
Skjetten Svømming

41.80
230



 7
Stine Barmo Flobak
90
Elverum Svømming

43.28
207




Karoline Eriksen
90
IL Varg

DISK



Klasse født 91

 1p
Maria Betten
91
Gjelleråsen IF

34.31
416



 2p
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK

34.80
399



 3p
Line W. Lund
91
Askimsvømmerne

34.87
396



 4
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK

35.40
379



 5
Kristine Ulvatne
91
Lambertseter SK

37.61
316



 6
Marion Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

37.66
314



 7
Celine K. Farsund
91
IL Varg

37.71
313



 8
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK

37.82
310



 9
Maria Christoffersen
91
Asker SK

40.00
262


Klasse født 92

 1p
Mina-Louise Berggren
92
Lambertseter SK

36.94
333



 2p
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK

40.55
252



 3
Martine Olafsrud
92
Skjetten Svømming

42.15
224



 4
Kristin Blyverket
92
Oslo IL

45.64
176



 5
Fanny Sivertsen
92
SK Speed

47.61
155



 6
Marie Sørum
92
Gjelleråsen IF

53.90
107


Klasse født 93

 1p
Ida Arnøy
93
Lørenskog/Rælingen

54.10
106



 2
Victoria Bergo
93
Skjetten Svømming

55.06
100




Caroline Høier
93
Lambertseter SK

DISK



Øvelse 8. 50m butterfly, herrer

Senior


 1p
Tor Gunnar Bjørnstad
84
Sarpsborg IL

29.70
455



 2
Robert Nilsen
84
SK Speed

30.16
435



 3
Jonatan Saghaug
84
IL Varg

30.26
431


Klasse født 86

 1p
Andreas Nilsen
86
Sarpsborg IL

29.39
470


Klasse født 87

 1p
Morten Leknes
87
SK Speed

32.97
333


Klasse født 88

 1p
Andreas Fosmo
88
Bærumsvømmerne

30.28
430



 2p
Andreas Simensen
88
Kolbotn IL

30.90
404



 3
Henrik Hammersborg
88
Skjetten Svømming

33.10
329



 4
Sander Laahne
88
Lambertseter SK

37.70
222


Klasse født 89

 1p
Sondre Wittek
89
Asker SK

37.38
228


Klasse født 90

 1p
Andreas Johannessen
90
Kolbotn IL

37.62
224



 2
Kjetil Marstrander
90
Gjelleråsen IF

42.49
155



 3
Erik Holmen Kessel
90
SK Speed

47.81
109


Klasse født 91

 1p
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK

34.89
281



 2
Espen Haugen
91
IL Varg

41.37
168


Klasse født 92

 1p
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF

36.77
240



 2
Lars Erik Thoralfsson
92
Gjelleråsen IF

45.05
130




Håvard Jørgensen
92
Moss SK

DISK



S6 Senior

 1p
Jørgen Tadvin
83
Kolbotn IL

41.95
161


Øvelse 9. 100m rygg, damer

Senior


 1p
Rebecca Nilsen
84
SK Speed

1,12.07
530


35.57(35.57)
1,12.07(36.50)

 2
Kristin Ekstrøm
66
Asker SK

1,19.36
397


38.19(38.19)
1,19.36(41.17)
Klasse født 86

 1p
Carina Morken
86
Skjetten Svømming

1,26.39
308


43.26(43.26)
1,26.39(43.13)
Klasse født 88

 1p
Charlotte Wittek
88
Asker SK

1,22.17
358


40.71(40.71)
1,22.17(41.46)

 2
Anita Ekeheien Lien
88
Asker SK

1,32.74
249


42.97(42.97)
1,32.74(49.77)
Klasse født 89

 1p
Mari Vollan
89
Lørenskog/Rælingen

1,27.26
299


42.88(42.88)
1,27.26(44.38)
Klasse født 90

 1p
Gina B. Andersen
90
Skjetten Svømming

1,17.14
433


38.34(38.34)
1,17.14(38.80)

 2
Susanna H. Bakken
90
Asker SK

1,23.74
338


40.71(40.71)
1,23.74(43.03)
Klasse født 91

 1p
Marion Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

1,25.98
312


43.00(43.00)
1,25.98(42.98)

 2p
Kaja Siggerud Borch
91
Sarpsborg IL

1,26.78
304


42.08(42.08)
1,26.78(44.70)

 3
Elise Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

1,30.61
267


44.84(44.84)
1,30.61(45.77)

 4
Helene Naley Andersen
91
Lambertseter SK

1,38.46
208


47.38(47.38)
1,38.46(51.08)
Klasse født 92

 1p
Nora Jansrud
92
Skjetten Svømming

1,44.90
172


51.76(51.76)
1,44.90(53.14)
Klasse født 93

 1p
Ellen Kessel
93
SK Speed

2,08.07
94


1,02.83(1,02.83)
2,08.07(1,05.24)


Monica Brandsborg
93
Kolbotn IL

DISK



Øvelse 10. 100m rygg, herrer

Klasse født 86


 1p
Kristoffer N. Larsen
86
Lambertseter SK

1,03.66
524


31.06(31.06)
1,03.66(32.60)
Klasse født 88

 1p
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne

1,07.67
436


33.10(33.10)
1,07.67(34.57)

 2p
Martin Yndestad
88
Skjetten Svømming

1,11.01
377


34.74(34.74)
1,11.01(36.27)

 3
Øyvind I. Røeggen
88
Asker SK

1,12.71
352


36.33(36.33)
1,12.71(36.38)

 4
Andreas Simensen
88
Kolbotn IL

1,14.00
333


35.65(35.65)
1,14.00(38.35)

 4
Andreas Nybø
88
Lambertseter SK

1,14.00
333


36.63(36.63)
1,14.00(37.37)
Klasse født 89

 1p
Christian Schüssler
89
Lambertseter SK

1,22.37
242


40.06(40.06)
1,22.37(42.31)
Klasse født 90

 1p
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne

1,12.44
355


35.07(35.07)
1,12.44(37.37)

 2
Mattis Saghaug
90
IL Varg

1,19.62
268


38.96(38.96)
1,19.62(40.66)

 3
Andreas Johannessen
90
Kolbotn IL

1,25.84
213


41.07(41.07)
1,25.84(44.77)
Klasse født 91

 1p
Kristian Wittek
91
Asker SK

1,47.16
109


Klasse født 92

 1p
David Evja
92
SK Speed

1,23.99
228


39.91(39.91)
1,23.99(44.08)
Klasse født 93

 1p
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK

1,37.60
145


48.35(48.35)
1,37.60(49.25)

 2
Andreas Bergman
93
Asker SK

1,38.37
142


48.12(48.12)
1,38.37(50.25)
Øvelse 11. 100m individuell medley, damer

Senior


 1p
Ingvild Riise Midtun
84
Elverum Svømming

1,15.60
499


35.67(35.67)
1,15.60(39.93)

 2
Kristin Ekstrøm
66
Asker SK

1,17.86
457


36.41(36.41)
1,17.86(41.45)
Klasse født 86

 1p
Carina Morken
86
Skjetten Svømming

1,21.78
394


39.51(39.51)
1,21.78(42.27)
Klasse født 87

 1p
Pernille Noreng Ravn
87
SK Speed

1,18.08
453


36.97(36.97)
1,18.08(41.11)
Klasse født 88

 1p
Helle Berg Sørensen
88
Lambertseter SK

1,26.30
335


41.15(41.15)
1,26.30(45.15)

 2p
Gunnhild Strokkenes
88
Lambertseter SK

1,27.91
317


42.42(42.42)
1,27.91(45.49)

 3
Anne-Grete Grøtting
88
SK Speed

1,39.41
219


47.07(47.07)
1,39.41(52.34)

 4
Tove Skjønberg Bagge
88
SK Speed

1,50.86
158


49.49(49.49)
1,50.86(1,01.37)
Klasse født 89

 1p
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL

1,20.37
415


37.73(37.73)
1,20.37(42.64)

 2
Thale Moen Veggeland
89
Lambertseter SK

1,23.54
370


40.46(40.46)
1,23.54(43.08)

 3
Ine Charlotte Hagen
89
Lørenskog/Rælingen

1,25.34
347


41.90(41.90)
1,25.34(43.44)
Klasse født 90

 1p
Oda Butveit Ellingsen
90
Asker SK

1,21.79
394


37.49(37.49)
1,21.79(44.30)

 2p
Hanne Gunby
90
Asker SK

1,24.21
361


39.80(39.80)
1,24.21(44.41)

 3
Elin Roscher
90
Oslo IL

1,27.04
327


42.41(42.41)
1,27.04(44.63)

 4
Stine Bergo
90
Skjetten Svømming

1,28.75
308


42.13(42.13)
1,28.75(46.62)

 5
Siri Ovesen
90
Elverum Svømming

1,43.53
194


49.60(49.60)
1,43.53(53.93)
Klasse født 91

 1p
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK

1,17.47
464


37.49(37.49)
1,17.47(39.98)

 2p
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK

1,18.70
442


36.67(36.67)
1,18.70(42.03)

 3p
Kristine Ulvatne
91
Lambertseter SK

1,22.13
389


38.65(38.65)
1,22.13(43.48)

 4p
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK

1,24.01
364


39.73(39.73)
1,24.01(44.28)

 5
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK

1,24.21
361


39.69(39.69)
1,24.21(44.52)

 6
Elise Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

1,29.04
305


43.58(43.58)
1,29.04(45.46)

 7
Maria Christoffersen
91
Asker SK

1,31.82
278


41.98(41.98)
1,31.82(49.84)

 8
Kristine Igland
91
SK Speed

1,39.00
222


47.81(47.81)
1,39.00(51.19)

 9
Camilla Thorstensen
91
Lambertseter SK

1,39.58
218


49.02(49.02)
1,39.58(50.56)

 10
Michelle Braathen
91
SK Speed

1,41.84
204


49.30(49.30)
1,41.84(52.54)


Helene Naley Andersen
91
Lambertseter SK

DISK



Klasse født 92

 1p
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK

1,27.39
323


42.31(42.31)
1,27.39(45.08)

 2p
Camilla Karstensen
92
Kolbotn IL

1,28.41
312


40.99(40.99)
1,28.41(47.42)

 3p
Kristin Blyverket
92
Oslo IL

1,31.34
283


44.76(44.76)
1,31.34(46.58)

 4p
Martine Olafsrud
92
Skjetten Svømming

1,32.23
275


47.03(47.03)
1,32.23(45.20)

 5
Fanny Sivertsen
92
SK Speed

1,44.57
188


50.56(50.56)
1,44.57(54.01)

 6
Monica Simensen
92
SK Speed

1,45.59
183


53.42(53.42)
1,45.59(52.17)

 7
Silje Engelberg
92
Gjelleråsen IF

1,47.34
174


54.22(54.22)
1,47.34(53.12)

 8
Maren Elise Rud
92
Lambertseter SK

1,49.22
165


51.11(51.11)
1,49.22(58.11)

 9
Caroline Marie Pran
92
SK Speed

2,16.98
83




Marie Sørum
92
Gjelleråsen IF

DISK



Klasse født 93

 1p
Pia Cornelia Braarud
93
Kolbotn IL

1,27.95
317


41.94(41.94)
1,27.95(46.01)

 2p
Monica Brandsborg
93
Kolbotn IL

1,30.06
295


45.20(45.20)
1,30.06(44.86)

 3p
Caroline Høier
93
Lambertseter SK

1,43.83
192


52.31(52.31)
1,43.83(51.52)

 4
Elin Rasmussen
93
Lørenskog/Rælingen

1,47.72
172


51.57(51.57)
1,47.72(56.15)

 5
Ida Arnøy
93
Lørenskog/Rælingen

1,57.26
133


55.16(55.16)
1,57.26(1,02.10)

 6
Victoria Bergo
93
Skjetten Svømming

1,58.57
129


55.18(55.18)
1,58.57(1,03.39)

 7
Linda Gabrielsen
93
SK Speed

2,01.23
121


1,02.67(1,02.67)
2,01.23(58.56)

 8
Helene Igland
93
SK Speed

2,05.28
109


59.99(59.99)
2,05.28(1,05.29)

 9
Marianne Støylen
93
SK Speed

2,13.42
90


1,12.92(1,12.92)
2,13.42(1,00.50)
Øvelse 12. 100m individuell medley, herrer

Senior


 1p
Håkon Skårud Karlsen
79
SK Speed

1,04.12
563


30.82(30.82)
1,04.12(33.30)

 2
Tor Gunnar Bjørnstad
84
Sarpsborg IL

1,08.80
456


32.35(32.35)
1,08.80(36.45)
Klasse født 86

 1p
Alexander Ranvig
86
SK Speed

1,11.32
409


34.01(34.01)
1,11.32(37.31)
Klasse født 87

 1p
Morten Leknes
87
SK Speed

1,10.76
419


33.56(33.56)
1,10.76(37.20)
Klasse født 88

 1p
Øyvind I. Røeggen
88
Asker SK

1,12.70
386


36.22(36.22)
1,12.70(36.48)

 2p
Henrik Hammersborg
88
Skjetten Svømming

1,12.90
383


33.40(33.40)
1,12.90(39.50)

 3
Jari K. Mikkelsen
88
SK Speed

1,17.68
317


35.28(35.28)
1,17.68(42.40)

 4
Sander Laahne
88
Lambertseter SK

1,18.30
309


37.45(37.45)
1,18.30(40.85)

 5
Eirik Karlsen
88
SK Speed

1,18.84
303


36.96(36.96)
1,18.84(41.88)

 6
Haakon Dybvik
88
Asker SK

1,19.96
290


38.81(38.81)
1,19.96(41.15)
Klasse født 89

 1p
Radoslaw Krzeski
89
Oslo IL

1,19.80
292


38.52(38.52)
1,19.80(41.28)

 2
Zlatko Orucevic
89
Asker SK

1,20.12
288


39.04(39.04)
1,20.12(41.08)

 3
Sondre Wittek
89
Asker SK

1,24.70
244


39.88(39.88)
1,24.70(44.82)
Klasse født 90

 1p
Espen Simensen
90
SK Speed

1,20.72
282


38.61(38.61)
1,20.72(42.11)

 2p
Magnus Josefsen
90
Kongstensvømmerne

1,23.34
256


40.87(40.87)
1,23.34(42.47)

 3
Andreas Johannessen
90
Kolbotn IL

1,23.63
254


39.69(39.69)
1,23.63(43.94)

 4
Antonis Xepapadakis
90
IL Varg

1,23.80
252


39.41(39.41)
1,23.80(44.39)

 5
Kristoffer Hansen
90
Lørenskog/Rælingen

1,28.05
217


41.04(41.04)
1,28.05(47.01)

 6
Robin Krosby
90
SK Speed

1,45.44
126


50.94(50.94)
1,45.44(54.50)
Klasse født 91

 1p
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK

1,19.32
297


37.06(37.06)
1,19.32(42.26)

 2p
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK

1,20.77
282


37.36(37.36)
1,20.77(43.41)

 3p
Espen Haugen
91
IL Varg

1,27.18
224


40.94(40.94)
1,27.18(46.24)

 4
Daniel Berenett
91
SK Speed

1,32.04
190


42.69(42.69)
1,32.04(49.35)

 5
Martin Moen
91
Elverum Svømming

1,37.95
158


46.66(46.66)
1,37.95(51.29)

 6
Kristian Wittek
91
Asker SK

1,42.80
136


48.68(48.68)
1,42.80(54.12)

 7
Magnus Støylen
91
SK Speed

1,48.78
115


56.20(56.20)
1,48.78(52.58)

 8
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming

1,50.88
109


53.55(53.55)
1,50.88(57.33)

 9
Nirosh Ranjan
91
SK Speed

2,09.66
68


1,03.25(1,03.25)
2,09.66(1,06.41)
Klasse født 92

 1p
Axel Kielland
92
Elverum Svømming

1,27.13
224


39.41(39.41)
1,27.13(47.72)

 2p
Lars Erik Thoralfsson
92
Gjelleråsen IF

1,35.18
172


47.09(47.09)
1,35.18(48.09)


Mikkel Gjester
92
Asker SK

DISK





Odin Spangen Normann
92
IL Varg

DISK



Klasse født 93

 1p
Andreas Bergman
93
Asker SK

1,46.97
121


50.78(50.78)
1,46.97(56.19)

 2
Mathias Kolle Martini
93
Asker SK

1,59.38
87


54.05(54.05)
1,59.38(1,05.33)


Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming

DISK



OBOS-stafetten 8*50m lag medley mix

Senior


 1
SK Speed Mix 1 sr.
SR
SK Speed

4,23.84



Christian B. Nilsen:
30.14(30.14)


Rebecca Nilsen:
1,07.61(37.47)


Håkon Skårud Karlsen:
1,36.09(28.48)


Anette Nilsen:
2,09.92(33.83)


Rebecca Nilsen:
2,43.41(33.49)


Anette Nilsen:
3,27.67(44.26)


Christian B. Nilsen:
3,57.86(30.19)


Håkon Skårud Karlsen:
4,23.84(25.98)
Klasse født 86-89

 1
Lamberts. Mix 1 Eldre jr.
86
Lambertseter SK

4,29.34



Andreas Nybø:
34.48(34.48)


Ingrid N. Knutzen:
1,13.91(39.43)


Kristoffer N. Larsen:
1,42.64(28.73)


Maren Kvalvaag:
2,13.65(31.01)


Kristoffer N. Larsen:
2,44.81(31.16)


Andreas Nybø:
3,24.42(39.61)


Maren Kvalvaag:
3,58.18(33.76)


Ingrid N. Knutzen:
4,29.34(31.16)

 2
IL Varg Mix 1 eldre jr.
86
IL Varg

4,37.72



Hanne Skaar:
38.85(38.85)


Jonatan Saghaug:
1,11.14(32.29)


Camilla Hansen:
1,46.58(35.44)


Mattis Saghaug:
2,16.49(29.91)


Camilla Hansen:
2,55.48(38.99)


Mattis Saghaug:
3,35.57(40.09)


Jonatan Saghaug:
4,05.14(29.57)


Hanne Skaar:
4,37.72(32.58)

 3
SK Speed Mix 2 eldre jr.
86
SK Speed

5,21.73



Anne-Grete Grøtting:
47.15(47.15)


Jari K. Mikkelsen:
1,30.35(43.20)


Eirik Karlsen:
2,10.66(40.31)


Silje Chr. Austveg:
2,43.38(32.72)


Jari K. Mikkelsen:
3,20.56(37.18)


Eirik Karlsen:
4,03.75(43.19)


Silje Chr. Austveg:
4,42.18(38.43)


Anne-Grete Grøtting:
5,21.73(39.55)


SK Speed Mix 1 eldre jr.
86
SK Speed

DISK



33.82(33.82)
1,17.27(43.45)


Morten Leknes, Jannicke Sanner, Alexander Ranvig, Pernille Noreng Ravn, 


Jannicke Sanner, Alexander Ranvig, Pernille Noreng Ravn, Morten Leknes
Klasse født 90-93

 1
Lamberts. Mix 1 Yngre jr.
90
Lambertseter SK

4,55.61



Sigurd Gladhaug:
36.09(36.09)


Christian Schüssler:
1,16.80(40.71)


Helena J. Tveraabak:
1,52.47(35.67)


Marit Vala:
2,24.88(32.41)


Christian Schüssler:
3,02.82(37.94)


Marit Vala:
3,47.62(44.80)


Sigurd Gladhaug:
4,22.21(34.59)


Helena J. Tveraabak:
4,55.61(33.40)

 2
SK Speed Mix 1 yngre jr.
90
SK Speed

5,14.88



1,22.07(1,22.07)
1,53.21(31.14)
2,35.02(41.81)
3,08.65(33.63)


3,59.22(50.57)
5,14.88(1,15.66)


David Evja, Sarah Calvert, Stian Andreas Evja, Monica Simensen, 


Stian Andreas Evja, Monica Simensen, David Evja, Sarah Calvert

 3
IL Varg Mix 1 yngre jr.
90
IL Varg

5,15.11



40.75(40.75)
1,22.59(41.84)
2,01.79(39.20)
2,35.66(33.87)


3,16.45(40.79)
4,00.34(43.89)
5,15.11(1,14.77)


Espen Haugen, Beate Hansen, Karoline Eriksen, Antonis Xepapadakis, 


Beate Hansen, Antonis Xepapadakis, Espen Haugen, Karoline Eriksen

 4
Lamberts. Mix 2 Yngre jr.
90
Lambertseter SK

5,23.35



Sander Laahne:
38.61(38.61)


Thale Moen Veggeland:
1,20.25(41.64)


Kristine Ulvatne:
1,59.91(39.66)


Erland Gladhaug:
2,37.43(37.52)


Thale Moen Veggeland:
3,16.46(39.03)


Erland Gladhaug:
4,10.24(53.78)


Sander Laahne:
4,48.94(38.70)


Kristine Ulvatne:
5,23.35(34.41)

 5
Gjellerås Mix 1 Yngre jr.
90
Gjelleråsen IF

5,24.25



46.80(46.80)
1,33.18(46.38)
2,08.48(35.30)
2,40.21(31.73)


3,22.13(41.92)
4,12.96(50.83)
4,49.83(36.87)
5,24.25(34.42)


 6
Elverum Mix 1 Yngre jr.
90
Elverum Svømming

5,35.48



48.28(48.28)
1,30.40(42.12)
2,13.49(43.09)
3,28.18(1,14.69)


4,20.10(51.92)
4,56.76(36.66)
5,35.48(38.72)


Siri Ovesen, Eirik B. Lund, Stine Barmo Flobak, Axel Kielland, 


Stine Barmo Flobak, Axel Kielland, Eirik B. Lund, Siri Ovesen

 7
Elverum Mix 2 Yngre jr.
90
Elverum Svømming

6,20.73



Lene Ådlandsvik:
51.91(51.91)


Tea Delbekk:
1,39.91(48.00)


Gunnar V. Skirbekk:
2,33.45(53.54)


Martin Moen:
3,08.09(34.64)


Gunnar V. Skirbekk:
4,03.77(55.68)


Lene Ådlandsvik:
4,51.57(47.80)


Martin Moen:
5,41.40(49.83)


Tea Delbekk:
6,20.73(39.33)


SK Speed Mix 2 yngre jr.
90
SK Speed

DISK



Fanny Sivertsen, Espen Simensen, Erik Holmen Kessel, Kristine Igland, 


Erik Holmen Kessel, Kristine Igland, Espen Simensen, Fanny Sivertsen


Lamberts. Mix 3 Yngre jr.
90
Lambertseter SK

DISK



46.27(46.27)
1,36.80(50.53)
2,17.13(40.33)
2,51.33(34.20)


Aksel Øvern, Alexander Schüssler, Helle Berg Sørensen, Emilie Hellerud, 


Alexander Schüssler, Aksel Øvern, Emilie Hellerud, Helle Berg Sørensen
Øvelse 13. 800m fri, damer

Senior


 1p
Rebecca Nilsen
84
SK Speed

9,36.50
641


34.24(34.24)
1,10.21(35.97)
1,46.30(36.09)
2,22.66(36.36)


2,59.08(36.42)
3,35.67(36.59)
4,11.94(36.27)
4,48.25(36.31)


5,24.34(36.09)
6,00.70(36.36)
6,37.07(36.37)
7,13.37(36.30)


7,49.56(36.19)
8,25.56(36.00)
9,01.75(36.19)
9,36.50(34.75)

 2
Kristin Ekstrøm
66
Asker SK

10,27.21
497


36.66(36.66)
1,16.58(39.92)
1,56.45(39.87)
2,36.13(39.68)


3,15.19(39.06)
3,55.09(39.90)
4,34.89(39.80)
5,14.83(39.94)


5,53.97(39.14)
6,33.36(39.39)
7,12.66(39.30)
7,52.33(39.67)


8,32.04(39.71)
9,11.45(39.41)
9,50.05(38.60)
10,27.21(37.16)
Klasse født 86

 1p
Camilla Hansen
86
IL Varg

10,00.04
568


33.77(33.77)
1,09.58(35.81)
1,46.08(36.50)
2,22.91(36.83)


3,00.08(37.17)
3,37.84(37.76)
4,15.59(37.75)
4,53.80(38.21)


5,31.86(38.06)
6,10.04(38.18)
6,48.45(38.41)
7,26.91(38.46)


8,05.63(38.72)
8,44.38(38.75)
9,22.83(38.45)
10,00.04(37.21)
Klasse født 87

 1p
Hanne Skaar
87
IL Varg

10,41.31
465


37.83(37.83)
1,17.35(39.52)
1,57.56(40.21)
2,37.64(40.08)


3,17.74(40.10)
3,58.12(40.38)
4,38.28(40.16)
5,18.80(40.52)


5,59.19(40.39)
6,39.41(40.22)
7,20.14(40.73)
8,00.89(40.75)


8,41.50(40.61)
9,22.16(40.66)
10,02.84(40.68)
10,41.31(38.47)
Klasse født 88

 1p
Silje Chr. Austveg
88
SK Speed

10,40.66
467


35.62(35.62)
1,14.40(38.78)
1,53.34(38.94)
2,32.44(39.10)


3,11.91(39.47)
3,51.66(39.75)
4,32.13(40.47)
5,12.72(40.59)


5,54.13(41.41)
6,35.11(40.98)
7,58.67(1,23.56)
9,21.06(1,22.39)


10,01.42(40.36)
10,40.66(39.24)

 2p
Anette Nilsen
88
SK Speed

10,40.70
467


36.97(36.97)
1,15.48(38.51)
1,54.88(39.40)
2,34.70(39.82)


3,14.62(39.92)
3,54.64(40.02)
4,35.02(40.38)
5,15.34(40.32)


5,55.60(40.26)
6,36.15(40.55)
7,17.52(41.37)
7,58.24(40.72)


8,39.53(41.29)
9,20.83(41.30)
10,01.70(40.87)
10,40.70(39.00)

 3
Helle Berg Sørensen
88
Lambertseter SK

11,46.25
348


37.17(37.17)
1,19.76(42.59)
2,03.27(43.51)
2,46.95(43.68)


3,31.16(44.21)
4,15.55(44.39)
5,00.33(44.78)
5,45.10(44.77)


6,30.20(45.10)
7,16.52(46.32)
8,01.95(45.43)
8,46.94(44.99)


9,32.81(45.87)
10,18.66(45.85)
11,04.53(45.87)
11,46.25(41.72)

 4
Gunnhild Strokkenes
88
Lambertseter SK

12,33.69
286


39.79(39.79)
1,23.88(44.09)
2,09.56(45.68)
2,56.18(46.62)


3,43.91(47.73)
4,31.90(47.99)
5,19.80(47.90)
6,07.79(47.99)


6,56.14(48.35)
7,44.94(48.80)
8,33.55(48.61)
9,21.53(47.98)


10,10.28(48.75)
10,59.11(48.83)
11,48.61(49.50)
12,33.69(45.08)
Klasse født 89

 1p
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL

11,23.02
385


37.55(37.55)
1,18.76(41.21)
2,00.59(41.83)
2,43.30(42.71)


3,26.58(43.28)
4,09.36(42.78)
4,52.66(43.30)
5,36.08(43.42)


6,20.19(44.11)
7,05.04(44.85)
7,49.03(43.99)
8,33.33(44.30)


9,17.29(43.96)
10,00.75(43.46)
10,43.70(42.95)
11,23.02(39.32)

 2
Thale Moen Veggeland
89
Lambertseter SK

12,04.40
323


38.57(38.57)
1,21.70(43.13)
2,06.73(45.03)
2,52.21(45.48)


3,37.85(45.64)
4,24.05(46.20)
5,10.36(46.31)
5,56.45(46.09)


6,42.87(46.42)
7,29.11(46.24)
8,15.44(46.33)
9,01.99(46.55)


9,48.06(46.07)
10,34.33(46.27)
11,20.22(45.89)
12,04.40(44.18)
Klasse født 90

 1p
Beate Hansen
90
IL Varg

11,25.81
380


38.20(38.20)
1,19.50(41.30)
2,01.85(42.35)
2,45.44(43.59)


3,29.07(43.63)
4,12.97(43.90)
4,56.79(43.82)
5,41.10(44.31)


6,24.83(43.73)
7,08.69(43.86)
7,52.93(44.24)
8,36.52(43.59)


9,19.98(43.46)
10,02.90(42.92)
10,45.00(42.10)
11,25.81(40.81)

 2p
Marit Vala
90
Lambertseter SK

11,40.36
357


37.80(37.80)
1,20.87(43.07)
2,06.15(45.28)
2,50.38(44.23)


3,34.81(44.43)
4,19.37(44.56)
5,05.20(45.83)
5,49.74(44.54)


6,34.42(44.68)
7,19.20(44.78)
8,04.57(45.37)
8,48.64(44.07)


9,33.24(44.60)
10,17.40(44.16)
11,00.17(42.77)
11,40.36(40.19)

 3
Hanne Gunby
90
Asker SK

11,47.07
347


38.08(38.08)
1,20.49(42.41)
2,04.82(44.33)
2,49.72(44.90)


3,34.86(45.14)
4,20.63(45.77)
5,04.68(44.05)
5,50.31(45.63)


6,34.42(44.11)
7,18.31(43.89)
8,03.57(45.26)
8,49.47(45.90)


9,33.51(44.04)
10,18.89(45.38)
11,04.33(45.44)
11,47.07(42.74)

 4
Sarah Calvert
90
SK Speed

12,37.26
282


41.24(41.24)
1,28.13(46.89)
2,16.31(48.18)
3,04.45(48.14)


3,53.17(48.72)
4,41.75(48.58)
5,29.21(47.46)
6,17.09(47.88)


7,04.72(47.63)
7,52.57(47.85)
8,40.58(48.01)
9,29.01(48.43)


10,16.39(47.38)
11,04.19(47.80)
11,51.55(47.36)
12,37.26(45.71)
Klasse født 91

 1p
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming

10,08.00
546


35.01(35.01)
1,12.12(37.11)
1,49.88(37.76)
2,27.73(37.85)


3,05.70(37.97)
3,43.92(38.22)
4,21.88(37.96)
5,00.37(38.49)


5,38.84(38.47)
6,17.43(38.59)
6,56.28(38.85)
7,35.00(38.72)


8,14.04(39.04)
8,53.09(39.05)
9,31.14(38.05)
10,08.00(36.86)

 2
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK

10,09.58
542


36.70(36.70)
1,15.71(39.01)
1,55.34(39.63)
2,34.07(38.73)


3,13.57(39.50)
3,52.43(38.86)
4,31.91(39.48)
5,09.41(37.50)


5,48.27(38.86)
6,26.68(38.41)
7,05.38(38.70)
7,43.25(37.87)


8,20.74(37.49)
8,58.59(37.85)
9,35.37(36.78)
10,09.58(34.21)
Klasse født 92

 1p
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK

11,01.54
424


38.13(38.13)
1,19.82(41.69)
2,02.23(42.41)
2,44.59(42.36)


3,27.30(42.71)
4,10.05(42.75)
4,52.89(42.84)
5,35.43(42.54)


6,17.82(42.39)
7,00.01(42.19)
7,41.50(41.49)
8,22.82(41.32)


9,04.39(41.57)
9,45.57(41.18)
10,25.34(39.77)
11,01.54(36.20)

 2
Camilla Karstensen
92
Kolbotn IL

12,15.13
309


39.79(39.79)
1,25.00(45.21)
2,12.18(47.18)
2,58.31(46.13)


3,44.67(46.36)
4,31.40(46.73)
5,17.19(45.79)
6,04.20(47.01)


6,50.88(46.68)
7,38.26(47.38)
8,25.74(47.48)
9,12.22(46.48)


9,58.07(45.85)
10,44.17(46.10)
11,30.88(46.71)
12,15.13(44.25)

 3
Kristine Dalen
92
IL Varg

12,53.33
265


43.72(43.72)
1,30.13(46.41)
2,18.66(48.53)
3,07.58(48.92)


3,56.89(49.31)
4,45.31(48.42)
5,34.15(48.84)
6,22.88(48.73)


7,12.57(49.69)
8,01.46(48.89)
8,49.95(48.49)
9,39.53(49.58)


10,28.81(49.28)
11,17.46(48.65)
12,05.97(48.51)
12,53.33(47.36)
Klasse født 93

 1p
Pia Cornelia Braarud
93
Kolbotn IL

12,13.99
310


40.55(40.55)
1,25.46(44.91)
2,10.69(45.23)
2,57.42(46.73)


3,44.81(47.39)
4,32.65(47.84)
5,20.40(47.75)
6,08.04(47.64)


6,55.14(47.10)
7,42.44(47.30)
8,29.78(47.34)
9,15.46(45.68)


10,02.73(47.27)
10,48.11(45.38)
11,34.53(46.42)
12,13.99(39.46)

 2
Monica Brandsborg
93
Kolbotn IL

12,15.64
308


40.57(40.57)
1,25.13(44.56)
2,11.01(45.88)
2,57.61(46.60)


3,44.79(47.18)
4,32.78(47.99)
5,20.46(47.68)
6,08.37(47.91)


6,55.79(47.42)
7,42.66(46.87)
8,29.38(46.72)
9,15.57(46.19)


10,02.63(47.06)
10,48.11(45.48)
11,34.26(46.15)
12,15.64(41.38)
Øvelse 14. 800m fri, herrer

Klasse født 89


 1p
Zlatko Orucevic
89
Asker SK

11,13.41
312


36.75(36.75)
1,17.85(41.10)
2,00.46(42.61)
2,43.46(43.00)


3,26.17(42.71)
4,09.53(43.36)
4,53.40(43.87)
5,37.27(43.87)


6,20.60(43.33)
7,04.42(43.82)
7,47.57(43.15)
8,29.23(41.66)


9,11.17(41.94)
9,53.00(41.83)
10,35.16(42.16)
11,13.41(38.25)
Klasse født 90

 1p
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne

9,27.35
521


32.29(32.29)
1,07.60(35.31)
1,43.70(36.10)
2,19.68(35.98)


2,55.58(35.90)
3,31.81(36.23)
4,07.88(36.07)
4,44.06(36.18)


5,18.84(34.78)
5,55.39(36.55)
6,31.48(36.09)
7,07.53(36.05)


7,43.42(35.89)
8,18.23(34.81)
8,53.78(35.55)
9,27.35(33.57)

 2p
Sigurd Gladhaug
90
Lambertseter SK

9,47.82
469


32.29(32.29)
1,07.85(35.56)
1,44.13(36.28)
2,21.13(37.00)


2,58.46(37.33)
3,35.74(37.28)
4,13.05(37.31)
4,50.46(37.41)


5,27.34(36.88)
6,04.85(37.51)
6,42.41(37.56)
7,19.84(37.43)


7,57.10(37.26)
8,34.19(37.09)
9,11.39(37.20)
9,47.82(36.43)

 3
Mattis Saghaug
90
IL Varg

10,31.99
377


34.37(34.37)
2,32.23(1,57.87)
3,52.26(1,20.03)
4,33.23(40.96)


5,13.40(40.17)
5,53.52(40.12)
6,32.67(39.15)
7,53.72(1,21.05)


8,35.09(41.37)
9,54.72(1,19.63)
10,31.99(37.27)

 4
Kjetil Marstrander
90
Gjelleråsen IF

11,22.96
299


36.44(36.44)
1,19.19(42.75)
2,03.63(44.44)
2,47.95(44.32)


3,32.57(44.62)
4,14.45(41.88)
4,57.68(43.23)
5,41.46(43.78)


6,25.39(43.93)
7,09.23(43.84)
7,52.50(43.27)
8,34.92(42.42)


9,17.02(42.10)
10,00.95(43.93)
10,44.36(43.41)
11,22.96(38.60)
Klasse født 91

 1p
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK

10,51.73
344


36.26(36.26)
1,17.14(40.88)
1,58.63(41.49)
2,40.67(42.04)


3,23.18(42.51)
4,05.66(42.48)
4,47.39(41.73)
5,28.78(41.39)


6,09.83(41.05)
6,50.56(40.73)
7,31.40(40.84)
8,12.59(41.19)


8,53.31(40.72)
9,33.61(40.30)
10,13.39(39.78)
10,51.73(38.34)
Klasse født 92

 1p
Odin Spangen Normann
92
IL Varg

15,07.24
127


46.35(46.35)
1,40.85(54.50)
2,38.24(57.39)
3,36.24(58.00)


4,36.02(59.78)
5,35.49(59.47)
6,34.59(59.10)
7,32.85(58.26)


8,33.67(1,00.82)
9,32.34(58.67)
10,29.62(57.28)
11,26.98(57.36)


12,23.13(56.15)
13,20.36(57.23)
14,17.08(56.72)
15,07.24(50.16)
Klasse født 93

 1p
Erland Gladhaug
93
Lambertseter SK

12,49.53
209


43.35(43.35)
1,31.43(48.08)
2,21.19(49.76)
3,12.03(50.84)


4,03.18(51.15)
4,53.32(50.14)
5,40.60(47.28)
6,30.47(49.87)


7,20.60(50.13)
8,10.42(49.82)
9,00.50(50.08)
9,50.46(49.96)


10,35.40(44.94)
11,23.01(47.61)
12,10.09(47.08)
12,49.53(39.44)
Øvelse 15. 200m butterfly, damer

Senior


 1p
Marianne Fuglestveit
76
Kristiansand SA

2,25.50
639


33.44(33.44)
1,09.05(35.61)
1,47.61(38.56)
2,25.50(37.89)
Klasse født 87

 1p
Trine-Marie Fjeldstad
87
Skjetten Svømming

2,48.30
413


37.44(37.44)
1,19.57(42.13)
2,03.80(44.23)
2,48.30(44.50)
Klasse født 88

 1p
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK

2,38.26
497


35.25(35.25)
1,15.80(40.55)
1,57.15(41.35)
2,38.26(41.11)
Klasse født 89

 1p
Helena J. Tveraabak
89
Lambertseter SK

2,52.43
384


37.83(37.83)
1,20.76(42.93)
2,06.38(45.62)
2,52.43(46.05)
Klasse født 91

 1p
Kristine Ulvatne
91
Lambertseter SK

3,31.99
206


38.42(38.42)
1,28.83(50.41)
2,29.37(1,00.54)
3,31.99(1,02.62)
Klasse født 92

 1p
Mina-Louise Berggren
92
Lambertseter SK

3,10.53
284


39.99(39.99)
1,27.81(47.82)
2,19.30(51.49)
3,10.53(51.23)
Øvelse 16. 200m butterfly, herrer

Senior


 1p
Tor Gunnar Bjørnstad
84
Sarpsborg IL

2,20.25
517


32.24(32.24)
1,07.29(35.05)
1,44.34(37.05)
2,20.25(35.91)
Klasse født 90

 1p
Stian Andreas Evja
90
SK Speed

2,24.01
478


32.52(32.52)
1,08.85(36.33)
1,46.41(37.56)
2,24.01(37.60)
Klasse født 91

 1p
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK

2,56.29
260


39.15(39.15)
1,24.31(45.16)
2,10.52(46.21)
2,56.29(45.77)
Øvelse 17. 50m rygg, damer

Klasse født 88


 1p
Jannicke Sanner
88
SK Speed

37.37
385



 2p
Hilde Sund
88
Asker SK

38.07
364



 3
Charlotte Wittek
88
Asker SK

38.69
347



 4
Anne-Grete Grøtting
88
SK Speed

47.32
189



 5
Tove Skjønberg Bagge
88
SK Speed

50.22
158


Klasse født 89

 1p
Yvonne Kristensen
89
Asker SK

37.79
372



 2
Mari Vollan
89
Lørenskog/Rælingen

40.87
294


Klasse født 90

 1p
Ida Rønbeck
90
Oslo IL

37.99
366



 2p
Oda Butveit Ellingsen
90
Asker SK

38.19
360



 3
Susanna H. Bakken
90
Asker SK

39.12
335



 4
Stine Bergo
90
Skjetten Svømming

41.90
273




Emmeli Jensen
90
IL Varg

DISK



Klasse født 91

 1p
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK

37.09
393



 2p
Line W. Lund
91
Askimsvømmerne

38.84
343



 3p
Maria Betten
91
Gjelleråsen IF

39.47
326



 4p
Marion Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

40.25
308



 5
Kristine Ulvatne
91
Lambertseter SK

40.35
305



 6
Maria Christoffersen
91
Asker SK

41.78
275



 7
Celine K. Farsund
91
IL Varg

43.15
250



 8
Helene Naley Andersen
91
Lambertseter SK

43.41
245



 9
Elise Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

43.95
236



 10
Camilla Thorstensen
91
Lambertseter SK

46.50
199


Klasse født 92

 1p
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK

42.68
258



 2p
Pernille A. Carlsen
92
IL Varg

45.37
215



 3
Nora Jansrud
92
Skjetten Svømming

45.80
209



 4
Marie Sørum
92
Gjelleråsen IF

51.92
143



 5
Maren Elise Rud
92
Lambertseter SK

52.08
142


Klasse født 93

 1p
Caroline Høier
93
Lambertseter SK

50.10
159



 2
Victoria Bergo
93
Skjetten Svømming

57.44
106



 3
Ellen Kessel
93
SK Speed

59.35
96


Øvelse 18. 50m rygg, herrer

Senior


 1p
Christian B. Nilsen
78
SK Speed

29.93
493



 2
Håkon Skårud Karlsen
79
SK Speed

31.78
412


Klasse født 86

 1p
Kristoffer N. Larsen
86
Lambertseter SK

30.38
471



 2
Andreas Nilsen
86
Sarpsborg IL

30.53
464



 3
Alexander Ranvig
86
SK Speed

32.81
374


Klasse født 87

 1p
Morten Leknes
87
SK Speed

32.98
368


Klasse født 88

 1p
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne

31.32
430



 2p
Andreas Fosmo
88
Bærumsvømmerne

32.48
386



 3p
Martin Yndestad
88
Skjetten Svømming

33.16
362



 4
Øyvind I. Røeggen
88
Asker SK

33.63
347



 5
Andreas Nybø
88
Lambertseter SK

35.19
303



 6
Jari K. Mikkelsen
88
SK Speed

35.35
299



 7
Sander Laahne
88
Lambertseter SK

36.93
262



 8
Haakon Dybvik
88
Asker SK

38.70
228


Klasse født 89

 1p
Sondre Wittek
89
Asker SK

41.87
180


Klasse født 90

 1p
Stian Andreas Evja
90
SK Speed

32.38
389



 2p
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne

33.46
353



 3
Mattis Saghaug
90
IL Varg

37.03
260



 4
Eirik B. Lund
90
Elverum Svømming

39.21
219




Kristoffer Hansen
90
Lørenskog/Rælingen

DISK



Klasse født 91

 1p
Espen Haugen
91
IL Varg

39.93
207



 2p
Stein Osen
91
Oslo IL

42.45
172



 3
Torstein Leikanger
91
IL Varg

43.27
163



 4
Kristian Wittek
91
Asker SK

45.64
139


Klasse født 92

 1p
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF

38.78
226



 2p
David Evja
92
SK Speed

39.02
222



 3
Lars Erik Thoralfsson
92
Gjelleråsen IF

45.56
139



 4
Mikkel Gjester
92
Asker SK

46.37
132




Alexander Schüssler
92
Lambertseter SK

DISK



Klasse født 93

 1p
Erland Gladhaug
93
Lambertseter SK

44.06
154



 2p
Andreas Bergman
93
Asker SK

47.11
126



 3
Mathias Kolle Martini
93
Asker SK

53.30
87



 4
Teddy R. Harrong
93
SK Speed

54.94
79


S6 Senior

 1p
Jørgen Tadvin
83
Kolbotn IL

44.74
147


Øvelse 19. 100m bryst, damer

Klasse født 87


 1p
Christina Slagnes
87
Kolbotn IL

1,21.41
530


38.59(38.59)
1,21.41(42.82)
Klasse født 89

 1p
Ine Charlotte Hagen
89
Lørenskog/Rælingen

1,32.53
361


44.25(44.25)
1,32.53(48.28)
Klasse født 90

 1p
Susanna H. Bakken
90
Asker SK

1,29.10
404


42.21(42.21)
1,29.10(46.89)

 2p
Hanne Gunby
90
Asker SK

1,29.79
395


41.62(41.62)
1,29.79(48.17)

 3
Gina B. Andersen
90
Skjetten Svømming

1,30.81
382


43.17(43.17)
1,30.81(47.64)

 4
Elin Roscher
90
Oslo IL

1,32.12
366


44.87(44.87)
1,32.12(47.25)

 5
Oda Butveit Ellingsen
90
Asker SK

1,35.59
327


43.96(43.96)
1,35.59(51.63)
Klasse født 91

 1p
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK

1,23.97
483


40.03(40.03)
1,23.97(43.94)

 2p
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK

1,33.16
354


44.32(44.32)
1,33.16(48.84)

 3
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK

1,33.23
353


44.74(44.74)
1,33.23(48.49)

 4
Kristine Ulvatne
91
Lambertseter SK

1,34.10
343


44.75(44.75)
1,34.10(49.35)
Klasse født 92

 1p
Fanny Sivertsen
92
SK Speed

1,42.16
268


48.51(48.51)
1,42.16(53.65)

 2p
Tea Delbekk
92
Elverum Svømming

1,44.31
252


48.19(48.19)
1,44.31(56.12)

 3
Mari Bergendal
92
Oslo IL

1,45.67
242


44.91(44.91)
1,45.67(1,00.76)

 4
Nora Jansrud
92
Skjetten Svømming

1,59.86
166


56.97(56.97)
1,59.86(1,02.89)

 5
Caroline Marie Pran
92
SK Speed

2,03.65
151


58.03(58.03)
2,03.65(1,05.62)


Monica Simensen
92
SK Speed

DISK



Klasse født 93

 1p
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming

1,38.78
297


47.00(47.00)
1,38.78(51.78)

 2p
Caroline Høier
93
Lambertseter SK

1,41.43
274


48.94(48.94)
1,41.43(52.49)

 3p
Monica Brandsborg
93
Kolbotn IL

1,45.19
245


49.76(49.76)
1,45.19(55.43)

 4
Elin Rasmussen
93
Lørenskog/Rælingen

1,58.50
172


56.42(56.42)
1,58.50(1,02.08)

 5
Linda Gabrielsen
93
SK Speed

2,01.03
161


58.57(58.57)
2,01.03(1,02.46)

 6
Marianne Støylen
93
SK Speed

2,06.23
142


1,01.47(1,01.47)
2,06.23(1,04.76)

 7
Ida Arnøy
93
Lørenskog/Rælingen

2,15.00
116


1,03.50(1,03.50)
2,15.00(1,11.50)
Øvelse 20. 100m bryst, herrer

Senior


 1p
Robert Nilsen
84
SK Speed

1,14.03
492


34.91(34.91)
1,14.03(39.12)
Klasse født 86


Joachim Bernhardsen
86
Kolbotn IL

DISK



Klasse født 88

 1p
Øystein W. Hanssen
88
Kolbotn IL

1,19.04
404


36.58(36.58)
1,19.04(42.46)
Klasse født 89

 1p
Radoslaw Krzeski
89
Oslo IL

1,21.15
373


37.80(37.80)
1,21.15(43.35)

 2
Sondre Wittek
89
Asker SK

1,36.06
225


46.12(46.12)
1,36.06(49.94)
Klasse født 90

 1p
Mattis Saghaug
90
IL Varg

1,24.94
326


39.69(39.69)
1,24.94(45.25)

 2p
Espen Simensen
90
SK Speed

1,30.26
271


42.76(42.76)
1,30.26(47.50)

 3
Antonis Xepapadakis
90
IL Varg

1,32.59
251


44.24(44.24)
1,32.59(48.35)

 4
Andreas Johannessen
90
Kolbotn IL

1,32.77
250


43.45(43.45)
1,32.77(49.32)

 5
Robin Krosby
90
SK Speed

1,49.17
153


50.91(50.91)
1,49.17(58.26)
Klasse født 91

 1p
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK

1,31.36
262


42.44(42.44)
1,31.36(48.92)

 2p
Torstein Leikanger
91
IL Varg

1,37.14
217


46.33(46.33)
1,37.14(50.81)

 3p
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK

1,37.46
215


47.44(47.44)
1,37.46(50.02)

 4
Daniel Berenett
91
SK Speed

1,43.31
181


48.37(48.37)
1,43.31(54.94)

 5
Stein Osen
91
Oslo IL

1,47.63
160


50.50(50.50)
1,47.63(57.13)

 6
Magnus Støylen
91
SK Speed

1,49.33
152


53.99(53.99)
1,49.33(55.34)

 7
Kristian Wittek
91
Asker SK

1,49.56
151


52.31(52.31)
1,49.56(57.25)

 8
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming

1,58.74
119


55.52(55.52)
1,58.74(1,03.22)
Klasse født 92

 1p
Lars Erik Thoralfsson
92
Gjelleråsen IF

1,40.85
194


47.81(47.81)
1,40.85(53.04)

 2p
Marius Ebbesen
92
Oslo IL

1,42.70
184


48.49(48.49)
1,42.70(54.21)

 3
Håvard Jørgensen
92
Moss SK

1,45.97
167


51.14(51.14)
1,45.97(54.83)

 4
Mikkel Gjester
92
Asker SK

1,46.36
166


48.75(48.75)
1,46.36(57.61)

 5
Alexander Schüssler
92
Lambertseter SK

1,47.24
161


53.18(53.18)
1,47.24(54.06)

 6
Martin B. Lund
92
Elverum Svømming

1,57.23
124


52.90(52.90)
1,57.23(1,04.33)
Klasse født 93

 1p
Andreas Bergman
93
Asker SK

2,06.29
99


1,00.05(1,00.05)
2,06.29(1,06.24)


Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming

DISK



Øvelse 21. 100m fri, damer

Senior


 1p
Marianne Fuglestveit
76
Kristiansand SA

1,02.91
594


30.76(30.76)
1,02.91(32.15)

 2
Ingvild Riise Midtun
84
Elverum Svømming

1,03.60
575


30.90(30.90)
1,03.60(32.70)
Klasse født 86

 1p
Carina Morken
86
Skjetten Svømming

1,11.21
409


33.96(33.96)
1,11.21(37.25)
Klasse født 87

 1p
Pernille Noreng Ravn
87
SK Speed

1,06.36
506


31.89(31.89)
1,06.36(34.47)

 2
Trine-Marie Fjeldstad
87
Skjetten Svømming

1,08.34
463


32.87(32.87)
1,08.34(35.47)
Klasse født 88

 1p
Hilde Sund
88
Asker SK

1,05.25
532


31.58(31.58)
1,05.25(33.67)

 2p
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK

1,06.64
499


32.14(32.14)
1,06.64(34.50)

 3p
Silje Chr. Austveg
88
SK Speed

1,11.35
407


34.39(34.39)
1,11.35(36.96)

 4
Charlotte Wittek
88
Asker SK

1,11.36
407


34.32(34.32)
1,11.36(37.04)

 5
Helle Berg Sørensen
88
Lambertseter SK

1,12.37
390


34.33(34.33)
1,12.37(38.04)

 6
Anette Nilsen
88
SK Speed

1,14.33
360


35.78(35.78)
1,14.33(38.55)

 7
Anne-Grete Grøtting
88
SK Speed

1,25.99
232


41.55(41.55)
1,25.99(44.44)

 8
Tove Skjønberg Bagge
88
SK Speed

1,31.12
195


43.50(43.50)
1,31.12(47.62)
Klasse født 89

 1p
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL

1,09.88
433


33.67(33.67)
1,09.88(36.21)

 2
Yvonne Kristensen
89
Asker SK

1,15.91
338


35.19(35.19)
1,15.91(40.72)
Klasse født 90

 1p
Gina B. Andersen
90
Skjetten Svømming

1,08.20
466


33.71(33.71)
1,08.20(34.49)

 2p
Marit Vala
90
Lambertseter SK

1,12.38
390


34.94(34.94)
1,12.38(37.44)

 3p
Ida Rønbeck
90
Oslo IL

1,14.49
357


35.63(35.63)
1,14.49(38.86)

 4
Oda Butveit Ellingsen
90
Asker SK

1,15.67
341


35.10(35.10)
1,15.67(40.57)

 5
Karoline Eriksen
90
IL Varg

1,16.05
336


36.66(36.66)
1,16.05(39.39)

 6
Stine Barmo Flobak
90
Elverum Svømming

1,18.59
304


39.05(39.05)
1,18.59(39.54)

 7
Emmeli Jensen
90
IL Varg

1,21.55
272


37.90(37.90)
1,21.55(43.65)

 8
Siri Ovesen
90
Elverum Svømming

1,22.89
259


39.79(39.79)
1,22.89(43.10)


Annette Berg Dahlen
90
Lambertseter SK

DISK



Klasse født 91

 1p
Line W. Lund
91
Askimsvømmerne

1,07.23
486


32.54(32.54)
1,07.23(34.69)

 2p
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming

1,07.44
482


32.09(32.09)
1,07.44(35.35)

 3p
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK

1,09.75
436


33.71(33.71)
1,09.75(36.04)

 4p
Marion Gudmundsen
91
Skjetten Svømming

1,13.58
371


35.73(35.73)
1,13.58(37.85)

 5
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK

1,15.21
347


35.89(35.89)
1,15.21(39.32)

 6
Maria Christoffersen
91
Asker SK

1,16.59
329


36.61(36.61)
1,16.59(39.98)

 7
Celine K. Farsund
91
IL Varg

1,18.18
309


37.24(37.24)
1,18.18(40.94)

 8
Helene Naley Andersen
91
Lambertseter SK

1,21.00
278


38.57(38.57)
1,21.00(42.43)

 9
Kaja Siggerud Borch
91
Sarpsborg IL

1,23.48
254


39.81(39.81)
1,23.48(43.67)

 10
Camilla Thorstensen
91
Lambertseter SK

1,29.15
208


43.24(43.24)
1,29.15(45.91)
Klasse født 92

 1p
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK

1,15.71
340


36.90(36.90)
1,15.71(38.81)

 2p
Camilla Karstensen
92
Kolbotn IL

1,19.52
294


37.64(37.64)
1,19.52(41.88)

 3p
Mina-Louise Berggren
92
Lambertseter SK

1,21.77
270


37.70(37.70)
1,21.77(44.07)

 4
Mari Bergendal
92
Oslo IL

1,27.58
220


40.42(40.42)
1,27.58(47.16)

 5
Therese Tåsåsen
92
Gjelleråsen IF

1,27.81
218


40.90(40.90)
1,27.81(46.91)

 6
Pernille A. Carlsen
92
IL Varg

1,28.65
212


40.38(40.38)
1,28.65(48.27)

 7
Marie Sørum
92
Gjelleråsen IF

1,31.83
191


41.50(41.50)
1,31.83(50.33)

 8
Maren Elise Rud
92
Lambertseter SK

1,32.76
185


43.77(43.77)
1,32.76(48.99)

 9
Monica Simensen
92
SK Speed

1,35.98
167


46.03(46.03)
1,35.98(49.95)
Klasse født 93

 1p
Pia Cornelia Braarud
93
Kolbotn IL

1,17.36
319


37.13(37.13)
1,17.36(40.23)

 2
Kristine Dahlen
93
SK Speed

1,38.57
154


45.22(45.22)
1,38.57(53.35)

 3
Victoria Bergo
93
Skjetten Svømming

1,40.74
144


48.31(48.31)
1,40.74(52.43)
Øvelse 22. 100m fri, herrer

Senior


 1p
Tor Gunnar Bjørnstad
84
Sarpsborg IL

1,01.07
455


30.07(30.07)
1,01.07(31.00)
Klasse født 86

 1p
Kristoffer N. Larsen
86
Lambertseter SK

57.54
544


28.20(28.20)
57.54(29.34)

 2
Andreas Nilsen
86
Sarpsborg IL

58.36
522


28.57(28.57)
58.36(29.79)
Klasse født 87

 1p
Morten Leknes
87
SK Speed

1,00.40
471


29.47(29.47)
1,00.40(30.93)
Klasse født 88

 1p
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne

59.76
486


29.05(29.05)
59.76(30.71)

 2p
Andreas Fosmo
88
Bærumsvømmerne

59.81
485


28.80(28.80)
59.81(31.01)

 3p
Martin Yndestad
88
Skjetten Svømming

1,01.14
454


29.78(29.78)
1,01.14(31.36)

 4p
Henrik Hammersborg
88
Skjetten Svømming

1,02.82
418


29.69(29.69)
1,02.82(33.13)

 5
Øyvind I. Røeggen
88
Asker SK

1,03.69
401


30.88(30.88)
1,03.69(32.81)

 6
Andreas Nybø
88
Lambertseter SK

1,04.18
392


31.40(31.40)
1,04.18(32.78)

 7
Jari K. Mikkelsen
88
SK Speed

1,06.20
357


32.75(32.75)
1,06.20(33.45)

 8
Eirik Karlsen
88
SK Speed

1,06.30
356


32.52(32.52)
1,06.30(33.78)

 9
Sander Laahne
88
Lambertseter SK

1,07.21
341


32.81(32.81)
1,07.21(34.40)

 10
Haakon Dybvik
88
Asker SK

1,10.17
300


33.45(33.45)
1,10.17(36.72)


Andreas Simensen
88
Kolbotn IL

DISK



Klasse født 89

 1p
Zlatko Orucevic
89
Asker SK

1,07.15
342


32.44(32.44)
1,07.15(34.71)

 2
Radoslaw Krzeski
89
Oslo IL

1,09.28
312


32.97(32.97)
1,09.28(36.31)

 3
Sondre Wittek
89
Asker SK

1,13.28
263


34.85(34.85)
1,13.28(38.43)
Klasse født 90

 1p
Stian Andreas Evja
90
SK Speed

1,00.14
477


29.74(29.74)
1,00.14(30.40)

 2p
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne

1,04.86
380


31.41(31.41)
1,04.86(33.45)

 3
Eirik B. Lund
90
Elverum Svømming

1,10.56
295


33.42(33.42)
1,10.56(37.14)

 4
Kristoffer Hansen
90
Lørenskog/Rælingen

1,11.30
286


33.82(33.82)
1,11.30(37.48)

 5
Erik Holmen Kessel
90
SK Speed

1,22.82
182


39.94(39.94)
1,22.82(42.88)
Klasse født 91

 1p
Espen Haugen
91
IL Varg

1,14.21
254


35.39(35.39)
1,14.21(38.82)

 2p
Martin Moen
91
Elverum Svømming

1,18.83
211


36.73(36.73)
1,18.83(42.10)

 3
Stein Osen
91
Oslo IL

1,23.70
177


39.92(39.92)
1,23.70(43.78)

 4
Kristian Wittek
91
Asker SK

1,25.28
167


41.00(41.00)
1,25.28(44.28)

 5
Magnus Støylen
91
SK Speed

1,33.08
128


44.04(44.04)
1,33.08(49.04)
Klasse født 92

 1p
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF

1,09.46
309


35.30(35.30)
1,09.46(34.16)

 2p
David Evja
92
SK Speed

1,15.72
239


36.06(36.06)
1,15.72(39.66)

 3p
Axel Kielland
92
Elverum Svømming

1,16.17
234


34.74(34.74)
1,16.17(41.43)

 4
Håvard Jørgensen
92
Moss SK

1,22.16
187


39.64(39.64)
1,22.16(42.52)

 5
Marius Ebbesen
92
Oslo IL

1,24.96
169


40.88(40.88)
1,24.96(44.08)

 6
Mikkel Gjester
92
Asker SK

1,31.16
137


40.96(40.96)
1,31.16(50.20)

 7
Odin Spangen Normann
92
IL Varg

1,35.10
120


43.02(43.02)
1,35.10(52.08)
Klasse født 93

 1p
Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming

1,27.61
154


42.91(42.91)
1,27.61(44.70)

 2
Mathias Kolle Martini
93
Asker SK

1,44.21
91


47.10(47.10)
1,44.21(57.11)
Øvelse 23. 50m bryst, damer

Klasse født 87


 1p
Christina Slagnes
87
Kolbotn IL

38.46
489



 2
Pernille Noreng Ravn
87
SK Speed

40.65
414


Klasse født 88

 1p
Gunnhild Strokkenes
88
Lambertseter SK

46.50
276


Klasse født 89

 1p
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL

39.60
448



 2
Mari Vollan
89
Lørenskog/Rælingen

46.15
283


Klasse født 90

 1p
Hanne Gunby
90
Asker SK

40.16
429



 2p
Elin Roscher
90
Oslo IL

42.93
351



 2p
Annette Berg Dahlen
90
Lambertseter SK

42.93
351



 4
Stine Bergo
90
Skjetten Svømming

45.25
300



 5
Emmeli Jensen
90
IL Varg

48.09
250



 6
Ida Rønbeck
90
Oslo IL

48.85
238


Klasse født 91

 1p
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK

42.00
375



 2p
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK

44.30
320



 3
Maria Christoffersen
91
Asker SK

47.76
255



 4
Maria Betten
91
Gjelleråsen IF

47.88
253



 5
Camilla Thorstensen
91
Lambertseter SK

50.82
212


Klasse født 92

 1p
Martine Olafsrud
92
Skjetten Svømming

41.70
384



 2p
Mari Bergendal
92
Oslo IL

47.18
265



 3p
Fanny Sivertsen
92
SK Speed

47.23
264



 4
Tea Delbekk
92
Elverum Svømming

47.39
261



 5
Pernille A. Carlsen
92
IL Varg

50.34
218



 6
Therese Tåsåsen
92
Gjelleråsen IF

51.91
199



 7
Tobine Zakariassen
92
IL Varg

1,09.80
81


Klasse født 93

 1p
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming

46.88
270



 2p
Caroline Høier
93
Lambertseter SK

48.16
249



 3p
Elin Rasmussen
93
Lørenskog/Rælingen

56.06
158



 4
Linda Gabrielsen
93
SK Speed

58.78
137



 5
Marianne Støylen
93
SK Speed

59.33
133



 6
Kristine Dahlen
93
SK Speed

1,00.62
125



 7
Ida Arnøy
93
Lørenskog/Rælingen

1,03.19
110



 8
Ellen Kessel
93
SK Speed

1,06.64
94



 9
Victoria Bergo
93
Skjetten Svømming

1,07.11
92


Øvelse 24. 50m bryst, herrer

Senior


 1p
Jonatan Saghaug
84
IL Varg

32.15
560



 2
Håkon Skårud Karlsen
79
SK Speed

33.74
484



 3
Robert Nilsen
84
SK Speed

34.65
447


Klasse født 86

 1p
Joachim Bernhardsen
86
Kolbotn IL

35.10
430



 2
Alexander Ranvig
86
SK Speed

35.12
429


Klasse født 88

 1p
Øystein W. Hanssen
88
Kolbotn IL

36.14
394



 2p
Sander Laahne
88
Lambertseter SK

40.31
284



 3
Haakon Dybvik
88
Asker SK

41.17
266



 4
Eirik Karlsen
88
SK Speed

41.47
260


Klasse født 89

 1p
Radoslaw Krzeski
89
Oslo IL

37.94
340


Klasse født 90

 1p
Mattis Saghaug
90
IL Varg

37.75
345



 2p
Espen Simensen
90
SK Speed

41.77
255



 3
Antonis Xepapadakis
90
IL Varg

43.85
220



 4
Robin Krosby
90
SK Speed

49.30
155


Klasse født 91

 1p
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK

40.87
272



 2p
Torstein Leikanger
91
IL Varg

45.78
193



 3p
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK

46.51
184



 4
Daniel Berenett
91
SK Speed

47.07
178



 5
Stein Osen
91
Oslo IL

50.00
148



 6
Magnus Støylen
91
SK Speed

51.37
137



 7
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming

56.49
103



 8
Nirosh Ranjan
91
SK Speed

56.68
102


Klasse født 92

 1p
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF

44.48
211



 2p
Lars Erik Thoralfsson
92
Gjelleråsen IF

46.97
179



 3
Alexander Schüssler
92
Lambertseter SK

49.93
149



 4
Martin B. Lund
92
Elverum Svømming

53.46
121


Klasse født 93

 1p
Erland Gladhaug
93
Lambertseter SK

51.87
133



 2
Teddy R. Harrong
93
SK Speed

54.66
113


Øvelse 25. 200m individuell medley, damer født 90-93


 1
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK

2,46.45
469


38.20(38.20)
1,20.29(42.09)
2,08.44(48.15)
2,46.45(38.01)

 2
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK

2,48.70
450


36.32(36.32)
1,18.05(41.73)
2,09.97(51.92)
2,48.70(38.73)

 3
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK

3,03.17
351


40.59(40.59)
1,28.20(47.61)
2,21.97(53.77)
3,03.17(41.20)

 4
Hanne Gunby
90
Asker SK

3,03.92
347


40.75(40.75)
1,28.05(47.30)
2,21.01(52.96)
3,03.92(42.91)

 5
Ida Rønbeck
90
Oslo IL

3,10.00
315


46.12(46.12)
1,31.31(45.19)
2,29.61(58.30)
3,10.00(40.39)
Øvelse 26. 200m individuell medley, herrer født 90-93


 1
Stian Andreas Evja
90
SK Speed

2,27.25
486


31.90(31.90)
1,09.92(38.02)
1,54.19(44.27)
2,27.25(33.06)

 2
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne

2,35.51
413


33.04(33.04)
1,13.74(40.70)
1,59.62(45.88)
2,35.51(35.89)

 3
Mattis Saghaug
90
IL Varg

2,45.04
345


38.35(38.35)
1,22.35(44.00)
2,09.71(47.36)
2,45.04(35.33)

 4
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK

2,47.08
333


36.88(36.88)
1,21.24(44.36)
2,10.87(49.63)
2,47.08(36.21)

 5
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF

2,59.05
270


37.14(37.14)
1,22.83(45.69)
2,16.80(53.97)
2,59.05(42.25)

 6
Espen Haugen
91
IL Varg

3,05.66
242


42.54(42.54)
1,29.70(47.16)
2,24.31(54.61)
3,05.66(41.35)
Øvelse 27. 200m individuell medley, damer født 86-89


 1
Pernille Noreng Ravn
87
SK Speed

2,43.22
497


35.45(35.45)
1,17.99(42.54)
2,05.26(47.27)
2,43.22(37.96)

 2
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL

2,51.86
426


39.42(39.42)
1,21.34(41.92)
2,11.08(49.74)
2,51.86(40.78)
Øvelse 28. 200m individuell medley, herrer født 86-89


 1
Andreas Nilsen
86
Sarpsborg IL

2,20.26
563


30.57(30.57)
1,05.84(35.27)
1,47.61(41.77)
2,20.26(32.65)

 2
Kristoffer N. Larsen
86
Lambertseter SK

2,28.38
475


30.99(30.99)
1,07.04(36.05)
1,52.10(45.06)
2,28.38(36.28)

 3
Alexander Ranvig
86
SK Speed

2,41.72
367


35.07(35.07)
1,16.04(40.97)
2,01.91(45.87)
2,41.72(39.81)

 4
Jari K. Mikkelsen
88
SK Speed

2,48.18
326


35.78(35.78)
1,18.51(42.73)
2,09.45(50.94)
2,48.18(38.73)
Øvelse 29. 200m individuell medley, damer Senior


 1
Marianne Fuglestveit
76
Kristiansand SA

2,30.53
634


32.26(32.26)
1,13.25(40.99)
1,56.42(43.17)
2,30.53(34.11)

 2
Rebecca Nilsen
84
SK Speed

2,33.61
596


36.45(36.45)
1,15.87(39.42)
1,59.19(43.32)
2,33.61(34.42)

 3
Ingvild Riise Midtun
84
Elverum Svømming

2,38.42
544


33.91(33.91)
1,16.15(42.24)
2,03.49(47.34)
2,38.42(34.93)
Øvelse 30. 200m individuell medley, herrer Senior


 1
Christian B. Nilsen
78
SK Speed

2,14.24
642


31.10(31.10)
1,04.69(33.59)
1,42.70(38.01)
2,14.24(31.54)

 2
Håkon Skårud Karlsen
79
SK Speed

2,17.80
593


30.64(30.64)
1,07.35(36.71)
1,46.49(39.14)
2,17.80(31.31)

 3
Tor Gunnar Bjørnstad
84
Sarpsborg IL

2,30.83
452


31.75(31.75)
1,11.21(39.46)
1,57.02(45.81)
2,30.83(33.81)

 4
Robert Nilsen
84
SK Speed

2,34.78
418


30.97(30.97)
1,14.71(43.74)
1,57.48(42.77)
2,34.78(37.30)
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