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LRK-GJENGEN: Bak fra venstre: Trener Tom Albins, Eirik Albins,
Henrik Larsen, Mads Haugli Nyhuus og trener Ivar Evje. Foran fra
venstre: Bethina Bakken, Linda Sognes Berntsen, Olga Bellos og
Helene Bellos.

Vannpolo-gjeng
best i Stockholm

Av Wegard Bakkehaug

wegard.bakkehaug@rb.no
63804800

LAORENSKOG: Lerenskog og
Ralingen Kappsvemmings-
klubb vant nylig en stor vann-
poloturnering i Stockholm.
Denne turneringen har utvik-
let seg til & bli en turnering der
alle de beste vannpolospillerne
under 18 ar i Sverige, Finland
og Norge deltar.

Som ferste norske lag har
LRKs vannpolospillere vunnet
Upptramp Cup, og er med det
uoffisielle nordiske mestere i
sin klasse. Trenerne Tom Al-
bins og Ivar Evje sier at selvom
vannpologruppa jevnt og trutt
er blitt bedre og bedre siden de
startet for seks ar siden, sa er
dette den sterste prestasjonen
laget noensinne har gjort.

—Ifjor ble vi nummer fire av
seks lag i denne turneringen,

sa det er ikke rart vi er stolte av
hva denne gjengen av gutter og
jenter har utrettet til na, sier
trener Tom Albins, som ogsa er
tidligere landslagsspiller.

Spillerne selv er ogsa svaert
fornayde med turneringen, og
ikke minst pokalen.

— Det beste med vannpolo er
at vi far bade og vinne, sier Lin-
da S. Berntsen, som ble karet til
lagets beste spiller.

Bethina Bakken ble lagets
toppscorer. Hun regnes for a
vaere blant de beste unge
kvinnelige spillerne i hele Nor-
ge, kan trener Albins opplyse,
og hun imponerte med spillet
sitt denne gangen ogsa.

LRK vannpologruppa bestar
av mellom 10 og 13 spillere, med
jenter og gutter i alderen 10 til
15 &r pa samme lag. Malet for
klubben er 4 fa et storre vann-
polomilje i distriktet, og stille
lag i flere aldersklasser.




